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Auszeit ftiur stark belastete Soldaten

BUNDESWEHR Sozialwerk des Deutschen Marinebundes startet Aktion ,, Tapetenwechsel“

WILHELMSHAVEN/LABOE/WZ -
Ein Auslandseinsatz kann bei
Soldaten nicht nur kérperliche
Spuren hinterlassen. Viele
kehren psychisch stark belas-
tet oder traumatisiert zurick.
Das erschwert ihnen die Riick-
kehr in den beruflichen und
familiaren Alltag massiv. Auch
fiir Angehdorige ist diese Situa-
tion alles andere als einfach.

B IDEE DES MARINEBUNDES

Hier mochte das Sozialwerk
des Deutschen Marinebundes
nun Unterstlitzung anbieten
und Betroffenen im Rahmen
der neuen Aktion ,Tapeten-
wechsel” einige erholsame Ta-
ge in einem Hotel ermogli-
chen. Auch das Verteidigungs-
ministerium  begrifit und

unterstiitzt die Aktion, fur die
eine Bewerbung ab
maoglich ist.

.Wir wollen als Teil der Ge-
sellschaft gemeinsam mit den

sofort

Heinz Maurus, Prasident
des Deutschen Marinebun-
des (DMB) mit Sitz in Laboe,
hat jetzt die Aktion ,Tapeten-
wechsel” fur traumatisierte
Soldaten vorgestellt. roro:oms

Quel IWa:l

hel

Landesverbianden Schleswig-
Holstein, Hamburg und Nie-
dersachsen des Deutschen
Hotel- und Gaststattenverban-
des (Dehoga) die Leistungen
unserer Soldatinnen und Sol-
daten gerade auch in den Aus-
landseinsdtzen anerkennen,
uns bedanken und einen klei-
nen Beitrag zur Unterstiitzung
stark belasteter oder traumati-
sierter Soldaten leisten®, be-
tonte Heinz Maurus, Prasident
des Deutschen Marinebundes
(DMB) mit Sitz im schleswig-
holsteinischen Laboe.

M DARUM GEHT ES

Aktive oder ehemalige Sol-
daten aller Streitkrafte konnen
im Rahmen der Aktion allein,
mit ihrer Partnerin oder
ihrem Partner oder sogar der
ganzen Familie einige erholsa-
me Tage in einem Hotel in
Norddeutschland verbringen.
Moglich wird dies durch eine
Kooperation mit dem Dehoga
und die grofziigigen Angebo-
te zahlreicher Partnerhotels in
den norddeutschen Kiisten-
landern.

,Ich freue mich, dass es uns
gelungen ist, bislang rund 40
Hotels in Norddeutschland ins
Boot zu holen und hoffe, dass
noch weitere Hotels, auch in
anderen Bundeslandern, die-
sem Beispiel folgen®, so Mau-
rus weiter. So konnten die be-
troffenen Soldaten im besten
Fall Kraft tanken fir den All-
tag. ,Darliber hinaus unter-
stiitzt das Sozialwerk des DMB
neben anderen Organisatio-
nen belastete oder posttrau-
matisierte Soldatinnen und
Soldaten auch finanziell dort,
wo staatliche Hilfe nicht mehr
greift’, so der DMB-Président
abschlielend.

ms havener

i v ‘ae

B WIE BEWERBEN?

Einzige Bewerbungsvoraus-
setzung ist das Vorliegen einer
Bescheinigung, die bestitigt,
dass der Soldat stark belastet
oder traumatisiert ist. Sie kann
durch den Vorgesetzten, den

Zeitung

Nicht nur die Rettung von Menschen aus
Seenot stellt fur die Besatzungen der Mari-
neeinheiten eine Belastung dar. Derzeit sind

Truppenarzt oder den Sozial-
dienst der Bundeswehr ausge-
stellt werden. Auch hier gentigt
ein kurzes, formloses Schrei-
ben an die unten genannte E-
Mail-Adresse. Betroffene Sol-
daten konnen sich selbst be-
werben oder durch Angehori-

Monate ohne Landgang wahrend der Einsat-
ze eine besondere Herausforderung fir die
Soldaten an Bord

.‘~ o .m

FOTO: MARINE

ge, Vorgesetzte oder den Sozial-
dienst der Bundeswehr vorge-
schlagen werden. Dafiir reicht
laut DMB eine formlose Nach-
richt per E-Mail an welco-
me@marinebund.de.
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men ¢ber die aktuelle R¢gckfeghrung des
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Ein groCer Fafhdes Shanty

Ehr ubi@ Marinekameradschaft zeich#Eegeni hi nlda
aus.

Di e Marinekamer albsicrhgpdnt KkAd rbrstteaddi eser Tage ei
ren.-Ekkgeih Linder ist seit 25 Jahren Mitglied
ger Zeit im Pflegeheim St. Verena in StraCber
gel mit einer kleinen Abordnung seiner Vorsta
gen die Ehrung vornehmen.

Kai#€Elugen Linder erhielt die Ehrenurkunde f¢r 2
nen Ehrennadel. Gleichzeitig durfte er fg¢r di
denten des Deutschen Mar i nebuBEwudgeesn ilni nEdmeprf awnagr
mer noch ein groCer Fan des Shantychors . So
aus der Hand des Chorl eit er & hvarnniztezdee 8ha? kt ene
alte M¢gtze hatte durch das | ange Tragen schon
einstrahlung die tiefblaue Marinefarbe ein we

AVir w¢gnschen dem Asuabgielnard assl IGrsat@Gutagt i onst eam
schafnd hoffen, dass wir dann bei einem sp2ate
schaft vor Ort sein k°nnen und i hn und die we
Shantychor erif reuen dg¢rfen.
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MK Heilbronn

Tauchereinsatz bei der MK Heil b
Die aus Sandsteinen bestehende Uferbefestigun
unter anderem durch das r¢ckfliesende Wasser
sacht durch Bugwell e und Schraubenwasser der
kontinuierlich untersp¢lt, so dass die dar ¢be
ins Wasser ragte Um ein Abbrechen derer zu v
F¢r 23 Meter der Ert¢égchtigungdgudes?2dfker mefte ctai.
gef ¢l It und bei ei n-&@r, OWa s eamt iUd feeg wamglke,b2mmcht
hinter der Mauer vorhandenen Leerr2ume zus?2t z
nahmen warBet @m0 er fMirtd edrelni cAr.bei ten wurde ber e
di eses Jahr abgeschl ossen.
Bereits ab einer Wamesesterfdi egoArhebOen durch
gef ¢hrt wer den Nur gut, dass der Taucher aus
raturen um 20A C kam der Taucher nach 6 Stund
ten der Ertg¢gchtigung ganz zu schweigen, die z
Zeiten zu stemmen sind, wurden ¢ber 450 Arbei
Text und Bild: Hartmut Kienzl e
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